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Voor wie kocht je voor 't
laatst een cadeau?

“Voor mijn kinderen: een schep en
een emmertje. Kocht ik zo'n twee
maanden geleden. We hebben een
zandbak in onze tuin; daarin kunnen
Rijk en Loes zich uren vermaken.
Alis het nu al redelijk koud aan het
worden om lekker buiten te spelen.
Nee, het was niet voor een speciale
gelegenheid. De oude spulletjes
waren stuk, vandaar. En heel
jammer: komende lente moet ik
wéér een nieuw emmertje kopen,
want deze is nu alweer stuk.
Kinderen zijn een leuke, maar dure
hobby, haha.”

Lonneke van Gemert (36) is
getrouwd met Leon (40), werkt als
zorgcodrdinator en heeft twee
kinderen: Rijk (3) en Loes (4).
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Naar de sauna? Mij niet gezien!

Ja, heerlijk

“Ik ga juist heel graag naar de sauna! lk
schaam me totaal niet voor mijn Lijf. Hoewel, op
dit moment blijf ik liever even thuis omdat ik net
bevallen ben, maar zodra die kilo’s er weer af
zijn, ga ik gewoon weer. De eerste minuten in
je blootje zijn altijd even wennen, maar dat is
ook zo weer voorbij.”

Daniélle den Edel (30) is secretaresse en is
getrouwd met Arjen (27). Ze hebben drie kinde-
ren: Danja (11), Job (9) en Daphne (6 maanden).

Mij te heet

“Ik kom nooit in de sauna, want ik kan totaal
niet tegen de hitte. Zelfs onder de zonnebank
krijg ik het al benauwd. Als de sauna minder
warm was geweest, was ik wel gegaan, denk
ik. Ik zou het in ieder geval niet laten om het

naakt zijn, want dat hoort er toch gewoon bij?!”

Mirza Distelbrink (33) werkt als accountmanager.

Ze woont samen.

Naakt? No way!

“Het naakt rondlopen is voor mij een drempel.
Ik heb het één keer gedaan, ongeveer tien jaar
geleden. Dat vond ik maar niks! Ik vind het
geen vervelend idee dat mensen elkaar kun-
nen aanstaren hoor, sterker nog, zonder mijn
lenzen zie ik dat niet eens! Het is gewoon een
onaangenaam gevoel dat mij dan bekruipt,
daarom ga ik niet.”
Louise Hooimeijer
(33) woont samen
met Roland (33). Ze
is kinderarts in
opleiding.
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